DZIEN DRUGI: ,,DO DZIEWICY POSLUBIONEJ MEZOWI,
IMIENIEM JOZEF” (Lk 1,27)

l. Przed rozpoczeciem rozwazania:

Wycisz swoj umyst i swoje serce. Pamigtaj Duch Swiety aby przyszedt ze
swoimi darami 1 Bozg taska potrzebuje modlitewnej ciszy. Modlitwe do Ducha
Swietego postaraj sie odmoéwié spokojnie i powoli, wezuwajac si¢ sercem w
kazde ze zdan.

Il.  Modlitwa do Ducha Swietego
Duchu Swiety, przyjdz,
oswie¢ mrok umystu,
porusz moje serce,
pokaz droge do Jezusa,
pomoz pelni¢ wole Ojca,
Duchu Swiety, przyjdz.
Maryjo, ktoras najpelniej
przyjela stowo Boze,
prowadz mnie.

Duchu Swiety, przyjdz!

1. ROZWAZANIE DNIA: ,,DO DZIEWICY POSLUBIONEJ
MEZOWI IMIENIEM JOZEF”

Widzimy, ze Bozy plan zbawienia cztowieka ma swojego opiekuna. Z woli
Bozej $w. Jozef odgrywa w tym planie bardzo wazng role. Jest opiekunem,
strozem, obrofica. Jest glowa Swigtej Rodziny. W najtrudniejszych chwilach to
wlasnie on zapewnia Jezusowi i Maryi bezpieczenstwo. Nie bez powodu Sw.
Jozef jest Patronem Kosciota, a takze malzenstw, rodzin, ojcow, pracujacych.
To samo wyraza znana piesn do Sw. Jozefa ,,Szczesliwy, kto sobie patrona *
Jozefa ma za opiekuna; * niechaj sie niczego nie boi, * bo Swiety Jozef przy
nim stoi, * nie zginie”.

Tak jak Bog Ojciec powierzyl swoj plan oraz swoje dwa Najwigksze Skarby,
Jezusa 1 Maryje, nasze zawierzenie Sw. Jozefowi stanie si¢ to potgznym
srodkiem duchowej ochrony, ofiarowany nam przez Niebo.

IV. LEKTURA DUCHOWA: SLUGA BOZA MARIA Z AGREDY



Stowa Maryi z objawienia: M0j oblubieniec Jozef zajmuje bardzo wysokie
miejsce pomi¢dzy $wietymi i ksigzetami niebianskimi, ale my ludzie poznamy
jak wielkim patronem jest Sw. Jozef dopiero po $mierci. W dzien sadu
grzesznicy beda gorzko ptakac, ze nie znali tego poteznego i skutecznego Srodka
zbawienia, jakim jest wstawiennictwo $w. Jozefa. Nikt z dzieci Swiata nie zna
przywilejow 1 task, jakich Pan udzielit memu $wigtemu oblubiencowi, ani potegi
jego wstawiennictwa u Majestatu Boskiego 1 u mnie. Zapewniam ci¢, moja
ukochana cérko, ze jest on w niebie jednym z najblizszych powiernikoéw Pana
Jezusa 1 ze wiele moze zdzialta¢ w celu odwrocenia od grzesznikow kar
sprawiedliwosci Bozej! We wszystkich potrzebach zwracaj si¢ do niego i jego
posrednictwa, albowiem o cokolwiek moj oblubieniec prosi w niebie, tego Pan
nie odmawia na ziemi.

Wedlug objawien, ktére dostapila Sluga Boza Maria z Agredy, Sw. Jozef
moze nam wyprosi¢ u Boga nastepujace taski i przywileje. Oto one:

* Za przyczyna Sw. Jozefa mozna otrzymac cnote czystoSci i zwyciezacé
niebezpieczenstwa pokus zmyslowosci.

* Przez niego mozna dostgpi¢ poteznej laski wyzbycia si¢ stanu grzechu i
pojednania z Bogiem.

* Za jego przyczyna mozna uzyskaé laske szczegolnej bliskosci Maryi i
prawdziwe do Niej nabozenstwo.

* Przez niego mozemy dostapi¢ laski szczesliwej Smierci i opieki przeciw
szatanowi w godzine¢ Smierci.

* Zxe duchy drza, gdy slyszg imi¢ Jozefa.

* Dziegki niemu mozna uzyska¢ zdrowie ciala i pomoc w roznych
potrzebach.

* Za jego przyczyna rodziny otrzymuja blogostawienstwo dla swoich dzieci.

V. SWIATLO Z FATIMY ORAZ ITAPIRANGI

Fatima

13 pazdziernika 1917 roku, podczas objawienia w dolinie Cova da Iria,
bezposrednio przed wydarzeniem Cudu Slonca, dzieci fatimskie zobaczyty
swietego Jozefa. Tak opisuje to Lucja: ZobaczyliSmy, po stronie slonca Sw.
Jozefa z Dzieciatkiem Jezus i Nasza Dobra Pania ubrana w bieli, w plaszczu
niebieskim. Zdawalo si¢, ze Sw. Jozef z Dzieciatkiem blogostawil Swiat
ruchem re¢ki na ksztalt krzyza.

Bog ukazuje nam w Fatimie posta¢ swigtego Jozefa, ktory trzyma Dziecigtko
Jezus 1 blogostawi swiat. W ten sposdb samo Niebo raz jeszcze podkresla i
zwraca naszg uwage na doniosta rolg Swietego Jozefa w Bozym planie
zbawienia cztowieka.

Itapiranga (Brazylia) 1994-1998. Edson Glauber, 22-letni student,



Matka Boza prosi o szczegdlne nabozenstwo do Przeczystego Serca sw. Jozefa.
Przez to nabozenstwo wiele dusz zostanie uratowanych z rak diabla.

W  nastgpnych objawieniach $§w. Jozef przedstawit zatrwazajacy obraz
ludzkos$ci. Tak wielu ludzi zostalo zwiedzionych przez szatana! Diabel
nienawidzi ludzkosci i chce zniszczy¢é obraz Bozy, ktory jest w sercach
kazdego z was, poprzez atak na cnote czystosci. Juz samo wezwanie mojego
imienia sprawia, ze wszystkie demony uciekaja w poplochu — powiedziat
Jozef, stusznie nazywany w litanii ,,postrachem duchow piekielnych”.

VI. WEZWANIE DNIA

Przyjmij dzi§ calym swoim sercem, tak jak potrafisz najlepiej — dar obecnosci i
opieki swietego Jozefa, zawierzajac mu te rekolekcje oraz cale swoje zycie.
Odmawiaj t¢ modlitwe codziennie przez wszystkie dni rekolekc;i.

Sw. Jézef moze byé i naszym patronem. Odméw wiec AKT
ZAWIERZENIA REKOLEKCJI SW. JOZEFOWI lub swoja modlitwe do
Sw. Jozefa:

MODLITWA: Sw. Jozefie, ktéremu Bég powierzyl opicke mad Jezusem i
Maryja, opiekuj si¢ mna i wszystkimi parafianami, ktorzy postanowili
przezy¢ rekolekcje ,,ODDANIE 33”. Wypros nam u Boga laske swiadomego
i glebokiego poswiecenia si¢ Niepokalanemu Sercu Maryi, Twojej
umilowanej Oblubienicy, ktore jest dla ludzi wielkim darem Boga Ojca,
Syna i Ducha Swietego. Amen

VII. SWIATLO SLOWA:

»wuczynil go panem domu swego
i zarzadca wszystkich posiadlosci swoich” (Rdz 39,4)

ViIl. MALY WIECZERNIK MODLITWY:

Bog mogl czyni¢ przez Jozefa wielkie rzeczy, poniewaz byl on czlowiekiem
milczenia i modlitwy.

Znajdz dzi$ 5-15 minut na modlitwe osobista w ciszy. Madl sie tak, jak cig
poprowadzi twoje serce. Porozmawiaj ze Sw. Jozefem.

Czas osobistej modlitwy to najwazniejszy czas tych rekolekcji.

IX. NA KONIEC: ,,ZABIERZ SL.OWO!”



Wybierz z tego dnia jedno zdanie, my$l lub stowo, ktére najbardziej cie¢
dotkneto, 1 rozwazaj je w swoim sercu nieustannie az do nastgpnej medytacji.
Czyn tak jak Maryja, ktora,zachowywala te sprawy w swoim sercu i
rozwazala je”.

X.  DZIEKCZYNIENIE:
Podzigkuj Panu Bogu, odmawiajac trzykrotnie modlitwe: CHWALA OJCU 1
SYNOWI I DUCHOWI SWIETEMU, JAK BYLA NA POCZATKU
TERAZ I ZAWSZE I NA WIEKI WIEKOW, AMEN.

XI.  COS NA POTEM:
Pan Bo6g odkryt przed Kosciolem szczegolng role 1 moc opieki §w. Jozefa, aby
stal si¢ on potgzng pomoca 1 obrong dla Jego dzieci. Jesli chcesz skorzystac z tej
taski, moze ci w tym pomoc kilka rzeczy:
1. Odmawiaj czesto modlitwe zawierzenia Swietemu Jozefowi i polecaj
mu konkretne sprawy twojego codziennego Zycia.
2. Poznawaj rozne formy nabozenstwa do Swietego Jozefa, aby odkry¢ te,
ktore beda szczegolnie poruszac twoje serce.
3. Kosciol czci Sswietego Jozefa w sposob szczegolny w kazda Srode. Ucz sie
przezywa¢ ten dzien w szczegoOlnej bliskosci ze Swietym Jozefem.
Zapraszajac Jozefa do swojego zycia — zyskasz cudownego opiekuna,
oredownika i obronce.



